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lls changent de vie et dé-
cident de s'installer a Bias
prés de Mimizan pour
construire des fustes, des
habitations réalisées a par-
tir de rondins de bois. La
belle aventure de Caroline,
Simon et de leurs enfants
qui un jour ont décidé de
~ poser leurs valises dans
le Sud-Ouest, en laissant tout tomber. Bienvenue a Simon
CLAISSE qui nous a accueilli sur son chantier pas comme les
autres, avec sa famille. Un réve devenu réalité, cela rappelle
évidement ici, au pays de I'hydraviation, une certaine phrase
de Latécoére. Simon est fustier et monte des fustes, tradui-
sez des maisons en rondins. Sans &tre du métier, Simon a
retroussé les manches et a appris, juste aprés avoir démis-
sionné de la fonction publique. Nous I'avons rencontré alors
qu'il était a I'ouvrage, dans un tourbillon de joie, aidé par

“ Résidence "Balcons des pécheurs”

Mimizan Habitat inclusif

89.3 Nord des Landes - 98.3 Littoral landais - 93.7 Ste Eulalie en Born
91.1 Mimizan/Céte d’Argent - 94.7 Grand Dax - 91.9 Soustons

' Des maisons en rondins
Simon le fustier raconte B

sa femme et ses enfants. Gravures a l'appui, Simon nous a
montré que dans les Landes, a 'époque, on construisait des
maisons en rondins avec échassiers en prime. Deux docu-
ments d'époque au moins en attestent. Douze mois aprés
le projet est devenu réalité. Avantage de ce type d'habita-
tion, pour ce quadragénaire musicien : une qualité de vie
retrouvée dans un habitat qui ne pollue pas et avec un bilan
carbone pratiqguement nul. Bref, un bilan écologique avan-
tageux pourtant peu connu avec le paradoxe que cette mai-
son ne correspond pas aux normes exigées. Ici, en effet, pas
de traitement, ni de vernis, seulement le "Karcher" de temps
en temps pour l'entretenir. Le bois est du Douglas venu de
Corréze mais peut aussi bien se faire en pin maritime. Si-
mon a donc désormais son studio prés de sa résidence prin-
cipale. Un message d'espoir pour 2023, pour toutes celles et
ceux qui ont parfois peur de sortir de leur zone de confort
pour ne pas se brdler les ailes. En tous cas, pour cette famille
de fustiers, la vie tourne désormais beaucoup plus rond...
Contact: 06 20 15 52 60 ou lefustierdelocean.com.

Ce sont des "Balcons de pécheurs"
mais pas ceux que vous croyez ! Il
s'agit ici de "pécheurs" au sens noble
du terme, juste pour nous rappeler
gue nous sommes a Mimizan-plage,
en bord d’Océan. Bienvenue a la rési-
dence intergénérationnelle inaugurée
dernierement par Domani et CDC Ha-
i bitat. Une 1ére pour ces deux entités
qui vont ouvrir d'ici a 'année prochaine
six sites sur dix communes du Sud-
ouest. On parle ici d'habitat partagé,
dédié aux personnes en situation de
vieillissement. Un lieu de vie qui se pré-
sente comme convivial et adapté a la
perte d'autonomie comme l'a identifié
fun des trois fondateurs de Domani,
en [l'occurrence Oscar LUSTIN. L'ha-
bitat inclusif, une belle idée concré-

tisée ici sur le Nord du département
des Landes grace a l'opérateur global
de I'habitat d'intérét public, filiale de
la Caisse des dépéts : le groupe CDC
Habitat. il était représenté sur cette
inauguration par son directeur inter-
régional Sud-ouest, Jéréme FARCOT.
Président du département, le Mimi-
zannais Xavier FORTINON, était ac-
compagné, ce 5 janvier dernier, par le
maire Frédéric POMAREZ. Pour lui, ce
projet est 'une des réponses au "bien
vieillir", un projet vertueux comme il 'a
indiqué, et encouragé par le départe-
ment. A noter que I'habitat partagé de
Mimizan dit "Balcons des pécheurs” a
été travaillé en co-construction avec
les futurs habitants, le département,
la mairie et la communauté de com-

munes de Mimizan. Avec ses 341m?
adaptés au vieillissement, la résidence
pourra accueillir 9 personnes agées en
perte d'autonomie. Les espaces de vie
comprennent salle a manger, cuisine,
salon et terrasses. Les repas sont pris
en commun et préparés sur place par
une équipe de 4 intervenants présents
tous les jours. Les premiers habitants
emménageront début février.
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